
Positivlisten – AMU-kurser 

 

Rengøring 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

43411 Sikkerhed og førstehjælp ved rengøringsarbejde 4,0 

44869 Rengøring af transportmidler 3,0 

49387 Olie og polishbehandlede gulve 4,0 

49387 A Oliebehandlede gulve  2,0 

49387 B Polishbehandlede gulve                   2,0 

49352 Rengøringsudstyr og -metoder 4,0 

49352 A Rengøringsudstyr 2,0 

49352 B Rengøringsmaskiner 2,0 

49368 Service i rengøringsarbejdet 2,0 

49381 Højderengøring og industriservice 3,0 

49388 Rengøring af boligtekstiler 2,0 

47493 Mikrofiberrengøring 1,0 

49395 Rengøring af lokaler og inventar med særlig snavs 3,0 

49391 Brush up - Rengøringen i renrum 1,0 

49360 Måling og vurdering af rengøringskvalitet 4,0 

49360 A Rengøringskvalitet 2,0 

49360 B Måling og vurdering af rengøringshygiejne 2,0 

49326 Daglig erhvervsrengøring  10,0 

49333-A Middelkemi og materialekendskab 2,0 

49333-B Redskaber og metoder 1,0 

49333-C Maskiner 2,0 

49347 Daglig erhvervsrengøring for F/I 20,0 

49349 Grundlæggende rengøringshygiejne  1,0 

49350 Materialekendskab og rengøringskemi  3,0 

49350 A Materialekendskab 1,0 

49350 B Rengøringskemi 2,0 

49355 Personlig planlægning af rengøringsarbejdet 2,0 

49366 Arbejdsmiljø og førstehjælp ved rengøringsarbejdet 4,0 

49367 Ergonomi ved rengøringsarbejdet 2,0 

49389 Optimering af rengøringsmetoder og arbejdsgange  2,0 

49390 Rengøring i renrum - metoder og procedure 3,0 

49392 Rengøring i fødevarevirksomheder  1,0 

49393 Introduktion til rengøring i private hjem 2,0 

49394 Trappevask 1,0 

49396 Periodisk rengøring 3,0 

 

Rengøring og Skadeservice 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

49374 Rengøring og skadeservice: Fugtteknik 5,0 

49374 A Rengøring og skadeservice: Vandskader 3,0 

49374 B Rengøring og skadeservice: Skimmel 2,0 

49371 Rengøring og skadeservice: Løsøre 3,0 

49333 Grundlæggende skadeservicearbejde modul 1 5,0 

49333 A Middelkemi og materialekendskab 2,0 

49333 B Redskaber og metoder 1,0 



49333 C Maskiner 2,0 

49370 Grundlæggende skadeservicearbejde modul 2 5,0 

49370 A Skadestedet og skadedokumentation 2,0 

49370 B Følgeskadestop og akutindsats 3,0 

49380 Graffiti-fjernelse 1,0 

3848 Patienttransport og forflytning m.v. 10,0 

 

Hygiejnekurser 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

45818 Almen fødevarehygiejne 3,0 

47481 Fødevarehygiejne og egenkontrol 4,0 

49353 Hygiejne på skoler og institutioner 2,0 

49354 Hospitalshygiejne  2,0 

 

Kommunikation og sprog 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

43766 Interkulturel kompetence i jobudøvelsen 3,0 

44853 Kommunikation og konflikthåndtering - service 3,0 

44978 Jobrelateret fremmedsprog med nuanceret ordforråd 5,0 

44979 Jobrelateret fremmedsprog med basalt ordforråd 5,0 

49259 Kommunikation i teams 2,0 

 

Uddannelse og oplæring 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

25000 RKV før erhvervsuddannelse for voksne 5,0 

47632 Den personlige uddannelses- og jobplan 2,0 

40373 Sidemandsoplæring 2,0 

40503 Praktikvejlederens kommunikation med elev/lærling 2,0 

40805 Mentoruddannelse for erfarne medarbejdere 5,0 

 

Samarbejde  

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

40655 Selvevaluering i praksis 2,0 

45363 Kunde/leverandørforhold for operatører 1,0 

45983 Samarbejde i grupper i virksomheden 2,0 

43573 Ledelse af teams/produktionsgrupper 3,0 

45369 Videndeling og læring for medarbejdere 3,0 

45370 Kvalitetsbevidsthed ved industriel produktion 3,0 

49430 Kvalitetsstyring i virksomheder 2,0 

45983 Samarbejde i grupper i virksomheden 2,0 

 

Almene kurser 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

45215 Grundlæggende faglig regning 2,0 

45347 Grundlæggende faglig matematik 3,0 



45511 Faglig læsning 2,0 

45536 Faglig skrivning 3,0 

 

Arbejdsmiljø og ergonomi 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

40392 Ergonomi inden for faglærte og ufaglærte job 2,0 

48049 Arbejdsmiljø 1 i faglærte og ufaglærte job 2,0 

48050 Arbejdsmiljø 2 i faglærte og ufaglærte job 2,0 

 

IT-kurser 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

44371 Jobrelateret brug af styresystemer på pc 2,0 

45565 Brug af pc på arbejdspladsen 3,0 

46489 Informationssøgning på internettet til jobbrug 1,0 

46491 Anvend informationer fra internettet til jobbrug 1,0 

47215 Opstillinger og layout i tekst 2,0 

47217 Indskrivning og formatering af mindre tekster 2,0 

47218 Anvendelse af regneark til enkle beregninger 2,0 

47293 E-mail til jobbrug 2,0 

 

Kurser for flygtninge/Indvandrere 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

40137 Fagunderstøttende dansk som andetsprog for F/I 10,0 

40533 Introduktion til et brancheområde (F/I) 40,0 

40534 Arbejdsmarked, it og jobsøgning (F/I) 40,0 

43343 Praktik for F/I 48,0 

45545 Dansk som andetsprog for F/I, basis 40,0 

45567 Dansk som andetsprog for F/I, alment niveau 40,0 

45569 Dansk som andetsprog for F/I, udvidet niveau 40,0 

45902 Almen fødevarehygiejne for F/I  5,0 

48569 Introduktion til det danske arbejdsmarked (F/I) 5,0 

 

Ledelse* 

Kursusnummer Titel Varighed (dage) 

40446 Gennemførelse af personalesamtaler 3,0 

40593 Lederens projektplanlægning 3,0 

40594 Projektledelse 3,0 

49444 Lederens redskaber til kompetenceudvikling 2,0 

40653 Lederens rekrutteringsværktøjer 2,0 

49442 Lederens værktøjer til at forebygge stress 1,0 

47752 Lederens konflikthåndtering og vanskelige samtaler 2,0 

49446 Økonomi og databehandling for ledere 4,0 

49446 A Budget som ledelsesværktøj 1,0 

49446 B Tolkning af årsregnskab som ledelsesværktøj 1,0 

49446 C Nøgletal og kalkulationer som ledelsesværktøj 2,0 

47750 Medarbejderinvolvering i ledelse 3,0 



47751 Kommunikation som ledelsesværktøj 2,0 

47753 Ledelse og samarbejde 3,0 

47754 Mødeledelse 1,0 

47755 Anvendelse af situationsbestemt ledelse 2,0 

42833 Anerkendende ledelse 2,0 

 

* Ved AMU-lederkursus kræver det, at ansøger har været på mindst to rengøringstekniske AMU-kurser 

fra positivlisten. 


